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Speiseplan - Instituto Aleman

MONTAG o0 DIENSTAG oo MITTWOCH oo DONNERSTAG o1 FREITAG 02
Lentejas a la parmesana Cerdo escabechado con puré de papas
MONTAG o5 DIENSTAG 06 MITTWOCH o7 DONNERSTAG 08 FREITAG 09

Pollo BBQ con fideos primavera

Charquican de verduras con huevo escafaldo

Ragout de cerdo con arroz al perejil

Asado aleman en salsa de morrén
con papas mayo

Guiso de arvejas con huevo escalfado

MONTAG 12

DIENSTAG 13

MITTWOCH 14

DONNERSTAG 15

FREITAG 16

Vacuno escabechado con fideos

Cazuela de ave

Hamburguesas caseras
en salsa con puré mixto

Cerdo al jugo con Risotto

Lasafa Bolofesa

MONTAG 19 DIENSTAG 20 MITTWOCH 21 DONNERSTAG 22 FREITAG 23
Fideos Orientales Porotos con riendas y carne ahumada FERIADO Aji de Gallina Vacuno al cilantro con pastelera de choclo
MONTAG 26 DIENSTAG 27 MITTWOCH 28 DONNERSTAG 29 FREITAG 30

FERIADO Strogonoff de cerdo con fideos tricolor Croguetas de garbanzos en salsa verde Carbonada de vacuno Pollo a la cerveza con papas al vapor

con arroz perla




